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Live muziek

De Afrikadag 2008 staat in het teken van “sport & spel”
Clinic Afrikaans voetbal door Rogers Mutebi van de Makula Foundation School in Oeganda. 
Krukkenvoetbal: link tussen sport en ontwikkeling door de Nederlandse Sport Alliantie.

Live op het podium Kemphaangebouw:

11.30 									        Opening door burgemeester Annemarie Jorritsma
11.45 - 12.30				    De ‘Hyena en de Adelaar’ door Sami Gathii & John 	
												            Kayongo (Kenia) Interactieve voorstelling voor 				 
												            onze jongste bezoekers.
15.00 - 15.30 			   Percussiegroep Djemkids o.l.v. Mandingo Tingana 	
												            Victor (Angola) Winnaar Cultuurprijs 2008 
												            Mondi	aal Open Podium Utrecht
				  

			   	 Live op het podium Evenementenveld:

				    13.45 - 14.45 				    Rabasa (Kaapverdië)
																	                 Opzwepende funana’s en 
																	                 melancholieke morna’s
				    16.00 – 17.00				   Yama Yama (Ghana)
																	                 Mix van traditionele percussie en 
																	                 moderne highlife

Proef de Afrikaanse keuken
Goldcoast catering (Ghana), insectenbuffet, Marokkaanse barbecue, Mozambikaanse en Ethiopische specialiteiten, 
Creoolse keuken, Zuidafrikaanse braai, Jamaican soul food en Afrikaans bier.

Beleef Afrika door workshops en voorstellingen
Veel verschillende kinderworkshops in het Afrikaanse tentendorp, djembé- en dansworkshop, talking drums uit Ghana, 
beeldhouw workshop uit Zimbabwe, salsadansen, Surinaamse hoofddoek binden, film en foto’s van gehandicapte sporters in 
Afrika, film over Almeerse projecten in Ghana en een blackhair-show, Afrikaanse spelletjes en kralen rijgen.

Slenter over de Afrikaanse bazaar
Handgemaakte sieraden uit Kenia, Afrikaanse schilderijen, Afrikaanse batik-shirts, mangobrood, Zambiaans houtsnijwerk en keramiek, 
Noord-Afrikaanse woonaccessoires,  eco-djembé’s uit Ghana, patisserie en aardewerk uit Tunesië, kruidenolie uit Egypte, thee uit West-Afrika.



Leeftijd:	vanaf 8 jaar
Waar:	 podium Kemphaangebouw
Tijd:	 13.00 uur workshop Afrikaanse dans
	 15.00 uur optreden van de Djemkids
	 15.30 uur workshop djembé 

De jonge djembégroep Djemkids uit Leusden 
bestaat uit gevorderde leerlingen in de leeftijd van 
negen tot veertien jaar. De Djemkids staan onder 
leiding van Mandingo Tingana Victor (Angola). In 
2008 zijn ze de winnaar geworden van de cultuur-
prijs van het Mondiaal Open Podium in de provin-
cie Utrecht.
Tijdens de Afrikadag zal de kindergroep optreden 
en bovendien krijgt u de mogelijkheid zelf de 
trommels te bespelen tijdens workshops djembé & 
Afrikaanse dans. Workshopleider Tingana weet, als 
gerenommeerd danser (beste danser van Angola 
1984), artistiek leider, choreograaf en musicus, oud 
en jong met zijn enthousiasme mee te krijgen en 
te entertainen.
De percussiegroep laat goed zien dat het voor 
kinderen heel leuk is om met veel passie een 
Afrikaans instrument zoals djembé en doundoun 
te bespelen. Hun eigen variaties, inbreng en fanta-
sie hierop zijn een lust om naar te kijken, te luiste-
ren en mee te swingen! 

Optreden en workshops 
van de Djemkids

Workshops en presentaties 
van SamenWerk

Waar:	 Centrale Tuin
Tijd:	 Doorlopend

Natuurlijk verzorgen onze vrijwilligers dit jaar ook 
weer onze eigen SamenWerk activiteiten. Inmiddels 
een begrip op de Afrikadag zijn de kleurige plastic 
kralen die worden geproduceerd door een groep vrou-
wen in onze zusterstad Kumasi in Ghana. De kralen 
zijn zoals altijd te koop op onze SamenWerk-kraam en 
even verderop bij de SamenWerk-tent kunt u van deze 
kralen zelf een prachtige armband of ketting maken.

In de SamenWerk-tent is ook een film te zien over de 
productie van de kralen in Kumasi en de manier waar-
op vanuit Almere is gewerkt aan het verbeteren van 
de werkomstandigheden voor de vrouwen. Vrijwilliger 
Rob Eijkelhof heeft voor de vrouwen zogenaamde 
zuurkasten ontwikkeld en die ter plaatse laten bou-
wen, zodat ze niet langer bloot staan aan de giftige 
gassen die vrijkomen bij het smelten van plastics.

Bij de SamenWerk-tent zijn ook Afrikaanse spelletjes 
te doen zoals 'ende' voor de kleintjes en 'oware' voor 
de grotere kinderen.

Waar:	 Evenementenveld
Tijd:	 doorlopend

De leden van de Denyigba Foundation komen uit de Volta regio in zuidoost Ghana. 
Denyigba betekent ‘ons vaderland’. In Nederland organiseert deze stichting sociale en 
educatieve activiteiten voor hun achterban en in Ghana steunen ze kleine ontwikke-
lingsprojecten in hun regio.

Op de Afrikadag manifesteert de Denyigba Foundation zich op cultureel gebied met 
hun voorstelling ‘Unity in Cultural Diversity’. Al weken is de groep aan het schaven aan 
deze kleurrijke voorstelling door drummers en dansers. Daarmee willen ze ook de aan-
dacht vestigen op hun eigen ontwikkelingsprojecten in Ghana. 

Drum en dans door de Denyigba Foundation

gratis

gratis

Foto: Johan den Besten fotografie

gratis



Afrikadag
2008

Leeftijd:	Vanaf 12 jaar
Waar:	 Evenementenveld
Tijd:	 Doorlopend

Rogers Mutebi, ex-profvoetballer en dramadocent, was aan-
voerder van het nationale voetbalelftal van Oeganda. Zoals alle 
Afrikaanse jongetjes leerde hij voetballen op blote voeten en 
met een zelfgemaakte bal. Op de Afrikadag komt Rogers het 
publiek vertellen over zijn school in Kampala. Daarnaast orga-
niseert hij een clinic Afrikaans voetbal voor de Almeerse jeugd. 
Voetbal is voetbal maar het zal toch anders zijn met een bal 
van bananenblad en natuurlijk zonder schoenen….

Afrikaanse voetbal-clinic met ex-
profvoetballer

Rogers Mutebi

Als ex-profvoetballer lag een goed betaalde 
baan als coach voor hem in het verschiet. 
Maar Rogers koos voor een andere weg. 
Samen met de Nederlandse Coby Joustra 
richtte hij in 2004 de Makula Foundation 
School op in een sloppenwijk van Kampala 
om daar minder bedeelde kinderen onder-
wijs te bieden. Op hun school wordt veel aan 
sport en spel gedaan, omdat het zo’n posi-
tieve impact op kansarme kinderen heeft. De 
Makula Foundation School wil de kinderen op 
een lerende en recreatieve wijze kennis, ver-
trouwen, karakter, creativiteit, bekwaamheid 
en moed bij brengen. Eigenschappen die voor 
de integratie en het succes van een kind in 
de maatschappij zo belangrijk zijn. Daarnaast 
is onderwijs één van de beste wapens tegen 
uitbuiting, armoede en verwaarlozing en 
hopen de oprichters van de school iets struc-
tureels bij te dragen aan de toekomst van 
deze Ugandese kinderen.

Waar:	 Zaal de Fuut in het Kemphaangebouw
Tijden:	 12.45, 14.00 en 16.00 uur
 
Ook dit jaar verzorgt Mildred Reingoud een workshop" hoofddoeken binden" op de 
Afrikadag. Ze begint met een inleiding over het ontstaan van de Surinaamse hoofddoek 
en de verschillende namen hiervoor. Tijdens de workshop leert Mildred u de basis van 
het hoofddoek strikken en als er vraag is naar de Ghanese en Nigeriaanse hooddoeken 
hoopt zij u ook van dienst te kunnen zijn.
 Voor het binden van de hoofddoek krijgt u van Mildred een geprepareerde hoofddoek die 
u na afloop van de workshop mee naar huis mag nemen. U bent op de Afrikadag van harte 
welkom in het ‘klasje’ van Mildred waar ze graag met u wilt delen in de Surinaamse tradi-
ties van het hoofddoek binden.
In de Afro-Surinaamse cultuur zijn er veel verschillende manieren waarop vrouwen hun 
hoofddoek (angisa) dragen. Met stijfsel worden de doeken plankhard gemaakt om ze goed 
te kunnen vouwen. De angisa is een onderdeel van de “koto”, de traditionele klederdracht 
van de Creoolse Surinaamse vrouw die voor verschillende gelegenheden gedragen wordt. 

Workshop Surinaamse hoofddoek binden

€7,50

gratis



Leeftijd: Vanaf 6 jaar
Waar: 	 Podium Kemphaangebouw
Tijd: 	 11.45 – 12.30 uur

“Matata ya Fisi” door John Kayongo en Sami Gathii

Matata ya Fisi is een vrolijke theatervoorstelling met veel 
Afrikaanse dans voor kinderen. Wegens het grote succes 
vorig jaar op de Afrikadag heeft de organisatie de makers 
opnieuw gevraagd naar Almere te komen. De voorstel-
ling gaat niet alleen over de ontstaansgeschiedenis van 
dieren en de cultuur van Afrika, maar ook over thema’s 
als vriendschap, trouw en eerlijkheid. De kleurrijke kos-
tuums, zang, dans en muziek maken de voorstelling een 
rijke ervaring, waarin veel ruimte is voor improvisatie, 
humor en interactie met het publiek

Vrij vertaald, betekent Matata ya Fisi: de adelaar en de 
hyena. Ofwel: waarom de hyena korte achterpoten heeft 
en de adelaar een witte vlek op zijn rug. Het is een oud 
Afrikaans verhaal over een luie en hebberige hyena en 
een wijze adelaar. 

Wanneer de hyena honger heeft, helpt de adelaar hem 
uit de nood door hem zoete honing te geven; dat doe je 
voor een goede vriend. Als de hyena ten tweede maal 
aanklopt om zijn honger te stillen, wijst de adelaar hem 
waar hij honing kan vinden. En ook de derde keer helpt 
de adelaar hem uit de nood. Als de hyena uiteindelijk zijn 
woord niet houdt en de adelaar schandelijk belazerd, zint 
de adelaar op wraak.

Kindervoorstelling

Krukkenvoetbal, link tussen 
sport en armoedebestrijding
Waar:	 Evenementenveld
Tijd:	 Doorlopend

De Nederlandse Sport Alliantie (NSA) zet zich in voor 
gemeenschapsopbouw door sport in ontwikkelingslanden te 
ondersteunen .In Nederland verzorgt de NSA presentaties en 
workshops om te laten zien hoe sport kan worden ingezet als 
instrument om armoedebestrijding te realiseren. Een mooi 
voorbeeld daarvan is het Single Leg Amputee Soccer Team 
uit Sierra Leone. De wrede burgeroorlog maakte in dat land 
veel slachtoffers en veel mensen werden voor hun leven ver-
minkt. De NSA laat op de Afrikadag zien hoe dit voetbalelftal 
op krukken mensen weer bij elkaar brengt en hoe helend 
sport werkt bij traumaverwerking. Er wordt een indrukwek-
kende documentaire vertoond over dit bijzondere project en 
bezoekers van de Afrikadag kunnen aan den lijve ondervinden 
hoe moeilijk het is om te voetballen op krukken. Zo ervaart 
de bezoeker wat een ware kunstenaars die jongens in Sierra 
Leone inmiddels zijn met kruk en bal.

Meer info? Kijk op 
www.sportenontwikkelingssamenwerking.nl

gratis

gratis



Foto: Anna Gevers  

Black Hairshow door Sisay 
International
Waar:    Evenementenveld
Tijden:   13.00 - 13.15 uur, 14.45 - 15.00 uur en 
	 15.45 - 16.00 uur

Sisay International presenteert in samenwerking met 
D’eva models een Black Hairshow waarbij er diverse 
vlechtmodellen en vlechttechnieken te zien zullen zijn. 
Tijdens de show kunt u ook genieten van de creatieve 
ideeën van de dames van Sisay International en D’eva 
models in de vorm van diverse kleding, gemaakt van 
(synthetisch) haar! 
Kroeshaar heeft een totaal andere verzorging nodig dan 
Europees haar. Sisay International verzorgt al ruim drie 
jaar black hairshows tijdens vakbeurzen voor uiterlijke 
verzorging om de diversiteit van kroeshaar in zijn natuur-
lijke staat te laten zien. 
Bij de stand van Sisay kunt u terecht voor advies op het 
gebied van haarverzorging van uzelf of van uw kind en 
voor haarproducten op natuurlijke basis. Ook is er een 
mogelijkheid om op de stand het haar in te laten vlech-
ten. Voor de kleintjes zijn er diverse kleuren waar ze uit 
kunnen kiezen, of het haar kan versierd worden met 
kraaltjes. Voor de ouderen kan er gekozen worden voor 
diverse vlechttechnieken om het haar te versieren.

Rolstoelracen op de snelweg
Foto’s en filmpjes over gehandicapte sporters in Kumasi

In Kumasi, de tweede stad van Ghana en de zusterstad 
van Almere, trainen rolstoelatleten op de snelweg. Ze 
trainen ook graag in het grote stadion, maar op de 
ringweg kunnen zij hun klimwerk pas goed oefenen en 
de nodige kilometers maken. In alle vroegte gaan ze op 
pad. Dan is het koel, en nog vrij rustig op de weg. 

Ajara, uitgeroepen tot beste atlete in 2007
Sybilla Claus, Afrika-journalist van dagblad Trouw 
schreef samen met Petra Jorissen het boek ‘Helden op 
stokken, gehandicapt in Afrika’. Eén van de hoofdper-
sonen in dit prachtige fotoboek is Ajara Muhammed 
Busanga uit Kumasi. Ajara is in Ghana gekozen tot atle-
te van het jaar 2007, ze won toen twee medailles op 
de All Africa Games in Algerije. Tot haar zevende kroop 
ze over de grond, daarna liep ze met krukken, totdat 
ze op haar tweeëntwintigste, tot haar grote plezier, de 
gehandicaptensport ontdekte. In Beijing doet ze mee 
aan de Paralympics.

Film en boek over gehandicapten in Afrika
Speciaal ter gelegenheid van de Afrikadag vertoont 
auteur Sybilla Claus een korte film over Ajara die met 
haar team traint op de snelweg. Natuurlijk is het boek 
‘Helden op stokken’ in te zien en te koop. Verder laat 
ze ook foto- en filmmateriaal zien van een workshop 
zelfverdediging voor tweehonderd vrouwen die zij 
vorig jaar in Ghana organiseerde. ‘Helden op Stokken’ is 
naast de titel van het fotoboek ook een reizende foto-
expositie die de hele maand oktober te zien zal zijn in 
het stadhuis van Almere.

Tijdens de Afrikadag 2008 zal Huis van Steen uit Lelystad op de markt een aantal beelden uit haar uitgebreide collectie 
Zimbabwaanse beeldhouwkunst te koop aanbieden tegen een aantrekkelijke prijs. Daarnaast worden miniworkshops 
beeldhouwen van drie uur verzorgd. U kunt zich hiervoor inschrijven door een mail te sturen naar info@huisvansteen.nl. 
Tijdens deze workshop wordt gewerkt met serpentijn, een steensoort die bijna uitsluitend in Zimbabwe wordt aangetroffen, met 
vaak prachtige kleuren. Kosten voor deze workshop bedragen 40 euro per persoon, natuurlijk neemt u uw zelf gehouwen beeld 
mee naar huis.
Beeldhouwer Marvel Dirau heeft recent twee ‘Zimbabwe Birds’ gemaakt. Ze verwijzen naar een archeologische plek in Zimbabwe 
waar stenen beelden van vogels gevonden zijn. De grote betekenis van deze plaats blijkt wel uit het feit dat Zimbabwe naar deze 
plaats is genoemd en ‘stenen huis’ betekent. Afbeeldingen van de gevonden vogels zijn onder meer terug te vinden is in de natio-
nale vlag. Naast een schitterende beeldengalerie en beeldentuin, worden in het Huis van Steen regelmatig workshops beeldhou-
wen gegeven door beeldhouwers uit Zimbabwe. Maar Huis van Steen biedt ook kamers voor bed & breakfast, een theeschenkerij 

en vergaderfaciliteiten. Meer informatie vindt u op www.huisvansteen.nl. Huis van Steen ligt 
tegenover Batavia Stad aan de Lommerrijk 2 in Lelystad.

Beeldhouwkunst uit Zimbabwe

gratis

gratis

3 uur
Workshop

€40,-



Buslijn 8 van Connexxion rijdt vanaf 10.31 uur elk half uur van station Almere 
Centrum via busstation ’t Oor naar de Kemphaan. Voor deze bus geldt het spe-
ciale maxx-tarief. Ook strippenkaarten zijn gewoon geldig. Een buskaartje voor 
lijn 8 kost bij de chauffeur 2 euro per rit. De laatste bus terug naar Almere Cen-
trum vertrekt om 18.46 uur van de Kemphaan.

Colofon

Kom met de bus naar de Afrikadag!

Colofon

Dat de Afrikadag Almere elk jaar groeit, zal weinig van onze bezoe-
kers zijn ontgaan. Vorig jaar ontving het stadslandgoed 13.000 
bezoekers. Daarom is het ook een logische stap dat het festivalterrein 
dit jaar is uitgebreid. De organisatie zet een tweede podium neer op 
het evenementenveld. Waar ook genoeg Afrikaans te eten en te drin-
ken is.

Podium Kemphaangebouw
Op het podium van het overdekte marktplein wordt de Afrikadag traditio-
neel geopend met een kindervoorstelling. Na het succes van vorig jaar zijn 
John Kayongo en Sami Gathii (Kenia) terug op de Afrikadag met een geheel 
nieuwe voorstelling "De adelaar en de hyena".
Daarna is het de beurt aan de Djemkids, een kinderpercussiegroep uit 
Leusden onder leiding van Mandingo Tingana Victor (Angola). Voor en na 
het optreden met de Djemkids verzorgt Mandingo een workshop djembé 
en een workshop Afrikaanse dans.

Podium Evenementenveld
Op het podium van het Evenementveld treedt eerst de Kaapverdiaanse 
band Rabasa op. Voor Kaapverdianen is muziek een belangrijk onderdeel 
van het leven. De band Rabasa draagt de cultuur van de eilanden uit en 
neemt de bezoekers van de Afrikadag mee langs de verschillende muziek-
genres; van de melancholieke morna tot de dampende funana. De Ghanese 
band Yama Yama sluit de Afrikadag muzikaal af met een combinatie van 
traditionele percussie en moderne highlife. Yama Yama betekent ‘eenheid is 
kracht’ en dit weerspiegelt de sfeer tijdens hun optredens.  DJ Jairzinho vult 
de pauzes op het podium met Afrikaanse muziek van afrobeat tot hiplife en 
van rai tot woestijnblues.

Live muziek op twee podia

Informatie: Stichting SamenWerk, 036 539 9424 of kijk op www.afrikadagalmere.nl

Sponsors

Het infobulletin SamenWerk verschijnt 
zes keer per jaar en is een uitgave van 
SamenWerk, stichting Internationale 
Samenwerking Almere.

SamenWerk is een onafhankelijke 
stichting, die binnen de stedenband 
Almere – Kumasi in samenwerking 
met Ghanese partnerorganisaties 
kleinschalige gemeenschapsprojecten 
ontwikkelt. 

SamenWerk betrekt de Almeerse bevol-
king bij de stedenband met Kumasi 
door middel van gastlessen op scholen 
en publieksevenementen, zoals de jaar-
lijkse Afrikadag.
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